
 

 

 

 

 

MASTER CLASS on line 

Venerdi 3 Novembre 2023 on line 

 

Aperto agli Operatori coinvolti nel settore della disabilità psichica e/o 

neuromotoria (NPI, Terapisti della Riabilitazione, Operatori della RE, 

Psicologi, Educatori, Insegnanti, ecc.) 

 

“LA VALUTAZIONE DEL DOLORE NEL BAMBINO CON DISABILITÀ. 

PROPOSTA DI UNO STRUMENTO OSSERVATIVO:  

PEDIATRIC PAIN PROFILE (PPP)” 

 

La Sezione di Riabilitazione Equestre della Associazione Lapo al fine di rispondere alla necessità di una 

formazione continua ed aggiornata in Riabilitazione Equestre (RE) si è impegnata a svolgere dal 2022 delle 

Master Classes on line di approfondimento sulla applicazione della RE nella patologia neuromotoria e 

psichica. Abbiamo iniziato con una Master Class sulla metodologia di applicazione della RE nella diplegia 

spastica che si è tenuta il 20 maggio 2022 seguita poi nel 2022/2023 da Master Class di approfondimento 

sui Disturbi dello Spettro Autistico: 2 dicembre 2022 “LA RIABILITAZIONE EQUESTRE NEI DISTURBI DELLO 

SPETTRO AUTISTICO. STRATEGIE DI INTERVENTO SULLE MODALITÀ DI COMUNICAZIONE”, da cui scaturì da 

parte dei partecipanti l’esigenza di discutere su varie problematiche emerse durante l’intervento di RE nella 

propria pratica di lavoro e quindi una successiva Master Class il 14 Aprile 1023 su “CONFRONTO E 

DISCUSSIONE SULLE PROBLEMATICHE EMERSE DURANTE L’INTERVENTO DI RIABILITAZIONE EQUESTRE IN 

SOGGETTI AFFETTI DA DISTURBO DELLO SPETTRO AUTISTICO”. 

 

Dalle varie discussioni è emersa la opportunità di allargare la platea dei partecipanti anche ad 

altri Operatori coinvolti nel settore della disabilità anche se non direttamente interessati alla RE, 

al fine di valutare differenze e/o analogie delle strategie impiegate, correlate ai differenti contesti 

(ad es. Psicomotricità, Musicoterapia, attività di tipo educativo, ecc.), sottolineando eventuali 

aspetti che possono essere di vicendevole aiuto e scambio. 

La prossima Master Class quindi ha lo scopo di porre l’attenzione su un tema complesso quale la 

valutazione del dolore nei soggetti con patologia psichica o neuromotoria, spesso di difficile 



riconoscimento e quantificazione e di contro di importante impatto sul vissuto e sulle capacità 

espressive/comportamentali del soggetto. 

L’attenzione ad una condizione di dolore del soggetto in ambito sanitario, infatti, è ormai un 

impegno consolidato, riconosciuto e quotidiano. Nel campo degli Interventi Assistiti con gli Animali 

(IAA) e della RE si realizzano condizioni che in base al quadro clinico e/o a seguito di affaticamento 

possono causare dolore. L’aumento, costante negli ultimi anni, di utenti che presentano difficoltà 

della comunicazione verbale (in particolare persone autistiche di livello 3 e soggetti con disartria 

nelle Paralisi Cerebrale Infantili o in altre forme di patologia neuromotoria) evidenzia la necessità 

di implementare, in corso di intervento, strumenti per la valutazione di una eventuale condizione 

dolorosa. Nel corso della Master Class si focalizzerà la tematica, si esemplificheranno alcune 

metodologie potenzialmente utili nella prassi e si offriranno alla discussione alcune ipotesi di 

lavoro messe in campo presso il Centro di Riabilitazione Equestre “A.V.R.E.S. Onlus”, Nus (Aosta), 

aprendo ad una discussione sulla situazione nei vari contesti.  

 

La durata della Master Class è di 90 minuti estendibili in base alla discussione a 2 ore. 

Docente della Master Class:  

Dr. Giovanni Voltolin, Neuropsichiatra Infantile (NPI), specializzato in Fisioterapia, laureato in 

Pedagogia, Docente a Contratto Università Valle D’Aosta in Neuropsichiatria, NPI, Teorie e 

Tecniche della Riabilitazione psicomotoria e sensoriale; già Responsabile di Struttura Semplice di 

NPI, Ospedale di Aosta, Responsabile per il trattamento ADHD e del Registro Italiano presso ISS sui 

Disturbi di Apprendimento, membro Comitato Scientifico dui Disturbi di Apprendimento; 

specializzazione in RE, Responsabile di Progetto e Referente di Intervento in Terapia Assistita con 

gli Animali/Educazione Assistita con gli Animali (TAA/EAA), Responsabile di Progetto in TAA/EAA 

presso il C.R.E. "A.V.R.E.S.” Nus (Aosta), Centro accreditato dalla Università di Firenze e dalla 

Associazione “Lapo” per l’attività teorico-pratica e di tirocinio del Master Universitario di I Livello 

in RE – Saint Christophe (Aosta). 

 

Costo: € 70 per i non soci, € 30 per i soci (soci singoli o membri di socio collettivo) della 

Associazione Lapo in ordine con il rinnovo delle quote sociali 

 

Termine della iscrizione: VENERDI 27 OTTOBRE 2023  

Al termine della Master Class verrà rilasciato l’ATTESTATO DI FREQUENZA da parte della 

Associazione Lapo. 

 

 

 


