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RELAZIONE DEL CONSIGLIO DIRETTIVO SULLA GESTIONE ANNO 2008 
 

Signori Associati, 

unitamente al rendiconto economico e finanziario chiuso al 31 dicembre 2008, intendiamo 

brevemente riepilogare, con la presente relazione, l’attività svolta dall’A.V.R.E.S. ONLUS nel decorso 

esercizio, le operazioni gestionali compiute ed i programmi per le prossime iniziative. 
 

LA VITA DELL’ASSOCIAZIONE 

Fra le iniziative prese nell’anno ricordiamo: 

a)  Nel corso del 2008 abbiamo proseguito l’attività nella sede di Nus. La struttura ci ha consentito 

un ulteriore consolidamento della nostra attività istituzionale. Abbiamo, infatti, potuto gestire 

l’attività di riabilitazione equestre nei confronti di 51 utentir(convenzione RAVA).  

b) Attività di Riabilitazione Equestre: nel corso del 2008 si è svolta per 35 settimane e si è rivolta a 

51 disabili, assolvendo ampiamente quanto richiesto dalla convenzione con la R.A.V.A. che 

prevedeva il servizio per 30 settimane, prestato a 50 disabili. Sono stati  confermati nell'equipe i 

collaboratori già operanti nel corso del 2007: due infermiere, un insegnante ed un educatore, due 

tecnici federali specializzati e due ausiliari con diversa professionalità. Per numerosi associati in 

età scolare, che prendono parte all'attività di R.E., questo intervento è stato inserito nel loro 

P.E.I.; i nostri operatori sono invitati a partecipare alle riunioni periodiche nelle loro scuole, 

fornendo inoltre materiale didattico per trasferire l’esperienza del maneggio nella scuola. Sempre 

in collaborazione con la scuola sono stati accolti otto studenti dell’Istituto Agrario per un 

tirocinio, inoltre un allievo disabile, sempre dello stesso Istituto, ha svolto un percorso integrato 

e ha sviluppato la sua tesi finale sulla sua esperienza e sul mondo del cavallo. Per la prima volta 

tutta la Commissione d’ esame si è trasferita presso il nostro Centro per esaminare la parte 

pratica del percorso del ragazzo, rimanendo ben impressionata per i risultati raggiunti.  

c) Attività Sportiva: l'attività agonistico-sportiva  quest'anno si è rivolta a sei ragazzi con disabilità 

fisica e a due con disabilità intelletiva/relazionale. Questi atleti hanno preso parte a diverse 

manifestazioni sportive con ottimi risultati, la partecipazione ai Campionati Italiani Assoluti HF,  

che si sono svolti a Verona il 14 e 15 giugno  si  è conclusa con i seguenti risultati: Andrea 

Vigon, con la sua nuova cavalla Priool, ha conquistato tre medaglie d’oro e il premio per il 
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miglior punteggio assoluto, la migliore Kur;  Marco Munari con il cavallo Otello conseguiva una 

medaglia d’oro nella sua categoria; Francesca Nieroz, montando il cavallo King,  ha conseguito 

2 argenti; Giovanni Ballauri, montando il nostro cavallo Ringo VII, ha conseguito una medaglia 

d’argento e una di bronzo; Adelina Tedesco, al suo debutto in un Campionato, sempre con Otello 

si piazzava al terzo posto, senza medaglia poiché classificata per un grado superiore; infine 

Antonio Muceli su Eliott of Cocò si classificava per due volte al quarto posto.  A questi 

Campionati, in virtù dei risultati ottenuti, l’AVRES si è classificata prima  società su circa venti 

partecipanti. I risultati conseguiti (superato il punteggio del 65%) hanno permesso l’inserimento 

di quattro atleti  dell’ AVRES nell’elenco degli atleti di interesse nazionale e precisamente: 

Andrea Vigon, Marco Munari, Francesca Nieroz e Antonio Muceli; Andrea Vigon è stato 

inserito nella rosa degli atleti di interesse Paralimpico. 

Sempre nel  mese di  giugno Andrea Vigon, convocato dal tecnico federale Andrea Piccolo, ha 

preso parte  ad una competizione internazionale in Francia  classificandosi tre volte primo,  

facendo suonare per ben tre volte l’inno Italiano.  Nel mese di luglio, due atleti DIR con il cavallo 

Otello, hanno partecipato al Campionato Italiano, che si è svolto a Città di Castello, Francesca 

Bruno e Alessandro Trevisan, quest’ultimo ha conseguito un ottimo  risultato, medaglia d’argento. 

La stagione è proseguita con la splendida partecipazione di Andrea Vigon alle Paralimpiadi  di 

Hong Kong con i seguenti risultati un 3° posto del Team Test, un 4° posto nella prova Tecnica ed 

un 4° posto nella Kur,  in quest’ultima gara  ha mancato per solo ½ punto il podio; un poco di 

amarezza ma anche molta soddisfazione, poiché alla sua prima partecipazione ottenere questi 

risultati è sicuramente di buon auspicio per il futuro di questo nostro atleta. 

Nello staff della spedizione azzurra erano presenti quale Team Leader e Tecnico, il nostro 

associato Andrea Piccolo, e in qualità di Infermiera la nostra associata e operatrice Monica 

Biscaro. La stagione si è conclusa con il Campionato Regionale CIP e FISE a settembre, con i 

seguenti  risultati: Camp. CIP grado 1A 1° Antonio Muceli, grado 1B  1° Adelina Tedesco, Grado 

DIR 1° Francesca Bruno. Camp. FISE Dressage Cat. E100J 1° Francesa Nieroz, Cat. E100S 1° 

Giovanni Ballauri.  Nel mese di giugno per la prima volta la nostra squadra di volteggio dei 

bambini   normodotati ha partecipato al Campionato Piemontese Open classificandosi al 2° posto, 
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la squadra era composta da Mattia e Sophie Communod, Marta Chatillard, Ilenia Sartori e Fabiola 

Zola .   

Durante l’anno, presso le ns. strutture, si sono svolti alcuni stages tenuti dal tecnico nazionale 

Andrea Piccolo  in preparazione degli impegni agonistici.  

Per i risultati conseguiti dai nostri atleti, oltre a complimentarci con loro, dobbiamo ringraziare il 

tecnico nazionale e tutti gli operatori dell’AVRES per il loro impegno, per la loro professionalità e 

per lo spirito di abnegazione con il quale seguono i nostri atleti. 

d) Attività formativa: l'attività formativa nel corso del 2008 è stata particolarmente intensa come 

organizzazione; si è fornita la collaborazione alle Università di Torino, Scienze Motorie e 

Veterinaria per la realizzazione del Master di 1° livello in R.E., l’Operatrice Monica Biscaro e la 

Presidente Giovanna Piccolo sono state docenti del Master e componenti la Commissione di 

esame e della discussione delle Tesi.  Oltre 20   partecipanti a questo  Master hanno svolto il loro 

tirocinio presso di noi realizzando la loro tesi su ragazzi del nostro centro. Si è continuata la 

collaborazione con la F.I.S.E. per l’organizzazione di vari corsi, ospitando inoltre  tirocinanti del 

Corso F.I.S.E. di specializzazione in R.E.; si è continuata la collaborazione con l’Università di 

Firenze per la realizzazione dell’ormai consolidato Master di 1° livello accogliendo numerosi 

tirocinanti. Si sono accolti studenti dell’Università della Valle d’Aosta della Facoltà di Scienze 

dell’Educazione. E’ nata una nuova collaborazione con la Facoltà di Veterinaria dell’Università 

di Milano. La nostra operatrice Alessandra Salomone ha frequentato un Corso sull’Autismo 

organizzato dal SSAS in collaborazione con AVA e USL. Nel mese di giugno vi è stata la 

partecipazione al Convegno “Insieme per Crescere” realizzato dal Dipartimento di Riabilitazione 

Equestre della F.I.S.E.,  allora diretto dalla Sig. Giovanna Piccolo. L’evento si è svolto a Roma 

nel Palazzo delle Federazioni. Nel corso del convegno sono state presentate relazioni sul nostro 

Centro, il Revisore dei Conti dell’AVRES Dott. Piero Paolo Marchiando ha partecipato con una 

relazione ottenendo particolare apprezzamento dai presenti.  

e) Attività associativa: l'attività associativa ha curato in modo particolare i rapporti con le 

famiglie cercando di creare un clima accogliente e permettendo a tutti gli associati di 

consumare la merenda nella nostra accogliente saletta. Nel mese di giugno vi è stata 
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nuovamente  la partecipazione alla “Festa Nazionale dello Sport” organizzata dal C.O.N.I,  

Assessorato allo Sport, e USL; la manifestazione si è svolta a Pollein e l’AVRES ha 

partecipato con un numeroso gruppo di Volteggio Integrato, composto da bambini disabili 

e non. E’ stata un’esperienza veramente riuscita con la soddisfazione di tutti, bambini, 

genitori e operatori. Il 18 ottobre, in collaborazione con il Comune di Nus, nel nostro 

Centro si è svolta la “Festa dello Sport” questo avvenimento è stato realizzato con due 

scopi: il primo per festeggiare meritatamente il nostro atleta Andrea Vigon per i suoi 

brillanti successi, il secondo per inaugurare la struttura. All’avvenimento erano presenti 

numerose personalità politiche della Regione, gli amministratori di Nus, le famiglie e gli 

utenti. In questa occasione vi è stata una dimostrazione di Volteggio Integrato che ha 

suscitato  lo stupore di tutti i presenti, inoltre sono stati proiettati filmati delle attività 

dell’AVRES   tra i quali quelli della partecipazione  di Vigon alle Paralimpiadi. Tutto si è 

concluso con un buffet e con una sfilata di carrozze nelle vie di Nus alla quale e seguita 

una premiazione nella sala Convegni del Comune. Sempre nel mese di ottobre il nostro 

gruppo di Volteggio Integrato è stato invitato per una dimostrazione nel corso di un 

Convegno Internazionale sull’Attività Fisica  Adattata, che si è svolto all’interno del 

Centro Internazionale del Cavallo della Reggia di Veneria Reale, il Convegno era 

realizzato dall’organismo internazionale EUCAPA. In sostanza si può affermare che l’attività 

svolta ha avuto un impatto positivo sull’opera di riabilitazione equestre in quanto ha coinvolto un 

numero sempre maggiore di associati,  rendendo sempre più visibile la nostra attività e 

contribuendo ad una maggiore divulgazione di questo importante strumento riabilitativo. 

Altrettanto si può dire dell’attività sportiva dilettantistica perché i nostri associati che ne prendono 

parte raccolgono ottimi  risultati; inoltre questa esperienza è un coronamento dell’ intervento 

riabilitativo e contribuisce notevolmente all’integrazione sociale delle persone coinvolte. 

Anche quest’anno le risorse disponibili sono state utilizzate cercando di favorire lo sviluppo e 

l’ampliamento della pratica e della diffusione dell’attività di rieducazione equestre e sport equestri 

per disabili, e, più in generale dell’attività sportiva dilettantistica in ambito equestre. 
PROGRAMMI  ED INIZIATIVE FUTURE 
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 Visti i positivi risultati sinora conseguiti, si ritiene di proseguire sulla strada intrapresa con 

un’attenzione particolare a perseguire sempre più gli scopi Statutari. 

In particolare, si individuano di seguito gli obiettivi che si intendono conseguire e le strategie che si 

pensa di mettere in atto per il conseguimento dello scopo istituzionale. 

a) Riabilitazione equestre 

Saranno inseriti nel programma di R.E. nuovi associati in età infantile per andare a coprire  i posti 

resi liberi dopo le dimissioni di associati  che da tanti anni prendevano parte all’attività di R.E. 

Sarà sempre di più attivata la collaborazione con la scuola e con le strutture del territorio che si 

occupano della disabilità. Per l’estate 2009 è stato previsto un progetto per Centri Estivi Integrati 

con il titolo ”Cavalca la tua Estate insieme a Noi”; questo progetto sarà  finanziato in base ad una 

nuova Legge Regionale in favore della disabilità e dell’integrazione. Il  progetto è allegato alla 

presente relazione. E’ stata prevista la partecipazione di alcuni componenti dell’equipe di R.E. al 

Convegno Mondiale della F.R.D.I. che si svolgerà in Germania dal 12 al 15 del prossimo mese di 

agosto. Al convegno sarà presentata una relazione su alcune  esperienze della nostra attività. 

b) Attività sportiva 

Per l'attività sportiva è prevista la partecipazione a numerose competizioni; tra le altre, si 

segnalano i Campionati Lombardi OPEN,  Campionati Italiani Assoluti a Città di Castello,  un 

internazionale a Casorate Sempione, i Campionati Italiani DIR a Melfi e ad altre Competizioni 

Interregionali.  Il nostro associato Andrea Vigon, come già detto sopra, è stato inserito nella lista  

degli atleti d’interesse Paralimpico e parteciperà ai Campionati Europei in Norvegia nel prossimo 

mese di agosto. Nel corso del 2009 si svolgeranno alcuni stages con il tecnico della nazionale 

Andrea Piccolo. Continueranno inoltre i corsi di Volteggio rivolti a bambini non disabili. 

c) Attività formativa 

L’attività formativa sarà attuata  continuando la collaborazione con l’Università di Firenze, con la 

quale è in essere una convenzione; a questo proposito nei prossimi mesi di marzo e settembre si 

svolgeranno due settimane del Master presso il nostro centro. Saranno quattro i tirocinanti che 

effettueranno il tirocinio, previsto per il Master stesso, presso di noi finalizzato alla realizzazione 

della loro tesi. Continuerà la collaborazione con l’Università della Valle d’Aosta. 

d) Attività associativa 

L’attività associativa sarà tenuta in grande considerazione. Nuovamente vi sarà la partecipazione 

alla Giornata Nazionale dello Sport in programma per il prossimo mese di giugno. Saranno poi 

organizzati momenti conviviali;  altre eventuali  iniziative potranno essere programmate nel corso 

dell’anno. 

 

                                                                                              Per Il Consiglio Direttivo 
                                                                                              Giovanna Rabbia Piccolo 
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