
                

 

 
 
 

SCUOLA DI SCIENZE DELLA SALUTE UMANA (ex FACOLTÀ DI MEDICINA E CHIRURGIA 
AREA BIOMEDICA, DIPARTIMENTO DI NEUROSCIENZE, PSICOLOGIA, AREA DEL FARMACO E 

SALUTE DEL BAMBINO (NEUROFABA) 
 

in collaborazione con ASSOCIAZIONE LAPO APS 

 
ANNI ACCADEMICI 2022/2023 – 2023/2024  

XI EDIZIONE 
 

MASTER UNIVERSITARIO DI I LIVELLO IN 

INTERVENTI ASSISTITI CON GLI ANIMALI: 

LA RIABILITAZIONE EQUESTRE  
 

Conforme con le Linee Guida Nazionali per gli Interventi Assistiti con gli Animali (IAA) 
comprensivo dell’intero percorso formativo previsto dalle Linee Guida Nazionali per gli IAA per le specifiche figure. 

 
Conseguimento dell’ATTESTATO DI IDONEITÀ agli IAA  

per le figure professionali previste dalle Linee Guida riconosciuto dalla Regione Toscana con validità nazionale. 
 

 
Istituito dall’a.a. 2002/2003 (per trasformazione dei precedenti Corsi Universitari di Formazione Avanzata in 
Riabilitazione Equestre 1999/2000, 2001/2002) durata biennale, 90 CFU, rappresenta a tutt’oggi l’unico Master 
Universitario continuativo dedicato in specifico alla Riabilitazione Equestre (RE) a livello internazionale. 

 
Sedi:  

Didattica accademica: Polo Didattico Universitario, Viale Morgagni 40, Firenze  
Didattica teorico-pratica: Centri di Riabilitazione Equestre (C.R.E.) accreditati dalla Associazione Lapo e dall’Università: 
C.R.E. “Il Caprifoglio” Impruneta (Firenze), C.R.E. “C.I. Empolese” Empoli (Firenze) 
Tirocinio: C.R.E. accreditati dall’Associazione Lapo e dall’Università 
 
COORDINATORE: Prof.ssa Maria Pia Amato, Prof. Ordinario di Neurologia 

COORDINATORE SCIENTIFICO: Prof.ssa Anna Pasquinelli, Prof. Associato di Neuropsichiatria Infantile 

ARGOMENTI: IAA, neuropsichiatria infantile, neurologia, psichiatria, neuropsicologia, ortopedia, disturbi 
neurosensoriali, riabilitazione, metodologia di riabilitazione equestre (RE), equitazione, veterinaria; lavoro in Équipe. 
La preparazione è altresì conforme alle Linee Guida Nazionali per gli IAA in quanto integrata con i contenuti propri dei 
Corsi Propedeutico, Corsi Base per Coadiutore del Cavallo, Responsabile di Progetto, Referente di Intervento, Medico 
Veterinario Esperto in IAA, Corso Avanzato. 
 
OBIETTIVI: Fornire la preparazione culturale ed applicativa relativa agli IAA, alla disabilità (patologia neurologica, 
psichiatrica, disturbi neurosensoriali, disagio sociale, ecc.), agli interventi riabilitativo/rieducativi (riabilitazione, RE), alla 
veterinaria e all’equitazione necessaria per lo svolgimento della RE e le competenze teorico-pratiche per l’integrazione 
multidisciplinare del lavoro in Équipe. 
 
FINALITÀ: formazione delle competenze del “Coordinatore Tecnico di Riabilitazione Equestre” (impianto, 
organizzazione, gestione operativa dei Centri di RE - D.R.-) e conseguimento dell’ “Attestato di Idoneità” agli IAA, 
specifico per le figure professionali previste dalle Linee Guida Nazionali: Responsabile di Progetto, Referente di 
Intervento, Responsabile di Attività, Medico Veterinario esperto in IAA, Coadiutore del Cavallo. L’Attestato è 
riconosciuto dalla Regione Toscana ed ha validità nazionale. 
 
Stante la strutturazione del Master, gli iscritti devono partecipare all’intero percorso formativo inserito nel più ampio 
programma del Master e non sono possibili iscrizioni separate. 
 
DOCENTI E STRUTTURE PER L’ATTIVITÀ DIDATTICA 



Docenti: Docenti Universitari di Neuropsichiatria Infantile, Neurologia, Psichiatria, Audiologia, Oculistica; Psicologi; 
Fisioterapisti, Tiflologi, Esperti in IAA, Terapisti di Centri di RE; Istruttori di Equitazione di III Livello, Istruttori 
Federali di Volteggio, Giudici F.I.S.E.; Veterinari 
Strutture per esperienze pratiche e tirocini: Centri di RE accreditati: Nus (AO), Torino, Pavia, Carasco (GE), Bologna, 
Empoli (FI), Impruneta (FI), Fiumicino (RM), Melfi (PZ); Centri Ippici F.I.S.E.: “La Cipressaia” Impruneta (FI), “C.I. 
Empolese” Empoli (FI). 

MODALITÀ DIDATTICHE: durata biennale per complessive 590 ore di didattica; inizio lezioni 20 Febbraio 2023; 
frequenza obbligatoria 

▪ Didattica accademica e attività teorico/pratica 440 ore: 8 settimane (circa una ogni 2 mesi, a parte il periodo 
estivo) full immersion (dal lunedi al venerdi) in sede - Firenze - e 3 fuori sede (nel secondo anno): 

1) Stage Teorico/Pratico di Volteggio e Volteggio per Disabili a Verona 
2) Stage Teorico/Pratico di approfondimento RE e Sport per Disabili a Nus (AO) 
3) Stage di Equitazione e di Equitazione per Disabili a Nus (AO)  

▪ Tirocinio di Riabilitazione Equestre 150 ore*: Centri di RE accreditati (Aprile 2023/Ottobre 2024) 

Previsti esami in itinere e finali in IAA, Neuropsichiatria, Riabilitazione e Riabilitazione Equestre, Veterinaria equina, 
Equitazione (gestione del cavallo e della scuderia, ripresa di equitazione, longe, esame teorico di equitazione). 

Tesi finale consistente nella produzione e dissertazione di un elaborato in RE su un soggetto disabile seguito dal Corsista 

durante il Tirocinio, comprensivo di elaborazione e montaggio video del follow-up relativo con applicazione dei 

protocolli di valutazione e discussione dei risultati. 

 
*Nel piano di studi riportato sul sito dell’Università il Tirocinio risulta di 450 ore che sono corrispettive di 18 CFU (1 CFU = 25 ore 
comprensivo dell’attività didattica diretta – in questo caso le 150 ore presso il Centro di RE - e dell’attività di studio dello studente, 
oltreché di elaborazione, videoregistrazione, montaggio video, discussione e compilazione di tesina). La partecipazione diretta al 
Tirocinio presso i Centri di Riabilitazione Equestre accreditati è di 150 ore. 

 
TITOLI RICHIESTI PER L’AMMISSIONE:  

• Laurea triennale (vedasi in specifico il Bando) 

▪ Requisiti di Equitazione: competenza autocertificata nelle tre andature o possesso di patente FISE B o equivalente 
rilasciata da Discipline Sportive Associate o da Enti di Promozione Sportiva riconosciuti dal CONI (la patente va 
comunque acquisita a proprie spese entro il 1° anno per accedere allo Stage di Equitazione e alle verifiche finali). 

 

POSTI DISPONIBILI: 20 – DOMANDA DI AMMISSIONE entro il 16/12/2022  

QUOTA D’ISCRIZIONE per il biennio € 4.900, suddivisa in 2 rate: prima rata di € 3.000 entro 26/01/2023, seconda 
rata di € 1.900 entro il 1 febbraio 2024 

MODALITÀ DI SELEZIONE: Valutazione dei requisiti curriculari e di equitazione 

NUMERO CREDITI attribuiti: 90 CFU (la frequenza al Master esenta dall'obbligo di acquisizione dei crediti ECM per 
il biennio) 

TITOLO di STUDIO conseguito: DIPLOMA di “MASTER di 1° LIVELLO IN INTERVENTI ASSITITI CON 
GLI ANIMALI: la RIABILITAZIONE EQUESTRE” rilasciato dal Rettore.  
 
Rilasciato ATTESTATO DI IDONEITÀ agli IAA specifico per le singole professionalità. 
 

 

 

 

 

 

BANDO e MODULO della DOMANDA nel Decreto Rettorale (D.R.): www.unifi.it (didattica-master-area 
biomedica-Dipartimento di Neuroscienze, Psicologia, Area del Farmaco e della Salute del Bambino  

 
Per informazioni rivolgersi a: 
Informazioni: Prof.ssa Anna Pasquinelli: cell. 347.5398994, e-mail: anna.pasquinelli@unifi.it;  
Segreteria Master: tel. 055.2751967, e-mail: master-bio@unifi.it 
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