
ORGANIZZA IL CONVEGNO

La Riabilitazione Equestre: 
contributi teorici e proposte applicative

Venerdì 16 maggio 2025 
Aosta, sala Maria Ida Viglino del palazzo regionale

A.V.R.E.S. ONLUS
Associazione Valdostana Sportiva Dilettantistica Sociale 
per la Riabilitazione Equestre e Sportiva

CCAARRTTAA DDEEII SSEERRVVIIZZII

AA..VV..RR..EE..SS.. OOnnlluuss
Associazione Valdostana Sportiva 

Dilettantistica Sociale per
la Riabilitazione Equestre e Sportiva

Sede operativa
Fraz. Breil Nus (AO)

Sede legale
Via Corrado Gex 25/A

11020 NUS (AO)
Tel: 0165767250
Fax: 0165767794
Cell: 3338543405

E-mail: giovanna.rabbia@tiscali.it
PEC: giovanna.rabbia@pec.it
Sito web: www.avresonlus.it

CChhii èè ll’’aa..vv..rr..ee..ss..??
L’A.V.R.E.S. è un’associazione nata nel 1992, che
non persegue fini di lucro e si pone i seguenti
obiettivi:
-offrire un servizio di Riabilitazione Equestre (RE)
e Sport Equestri che possano contribuire alla
riabilitazione delle persone con disabilità e favorire
l’inclusione e integrazione all’interno del tessuto
sociale di appartenenza.
- Formare operatori nel settore: qualificare ed
aggiornare tecnici sportivi ed operatori specializzati
in riabilitazione equestre e in assistenza, cura e
riabilitazione delle persone disabili.
- Contribuire alla ricerca scientifica: promuovere
ricerche mediche nel settore, anche in
collaborazione con università, con le scuole o altri
enti pubblici e/o privati.
- Effettuare, incentivare e sviluppare l'attività
didattica, l'aggiornamento ed il perfezionamento
dell'attività equestre.
-Contribuire all’inclusione dei disabili attraverso la
pratica dello sport in forma dilettantistica.
-Raccogliere fondi per gli scopi suddetti.
L’AVRES è affiliata alla Federazione Italiana Sport 
Equestri (FISE), alla Federazione Italiana Sportiva 
Disabilità Intellettivo- Relazionale (FISDIR); è 
inoltre associata alla HETI (Horses in Education
and Therapy International) e alla Lapo Onlus di 
Firenze.

L’A.V.R.E.S. opera con finanziamento da
parte dell’Assessorato della Sanità, Salute e
Politiche Sociali della Regione Autonoma
Valle d’Aosta.
La sede di svolgimento dell'attività di RE è situata a
Nus in Fraz. Breil, n. 3 e utilizza una struttura di
proprietà del Comune di Nus, la quale rispetta i
requisiti previsti dalle normative nazionali e
regionali vigenti in materia di edilizia, urbanistica,
igiene-sanità, prevenzione incendi, smaltimento
rifiuti, condizioni di sicurezza degli impianti,
accessibilità, prevenzione e sicurezza sui luoghi di
lavoro ed è idonea sotto ogni aspetto medico-
veterinario per lo svolgimento del servizio. La
struttura risponde ai requisiti previsti dal Testo
Unico dell’Edilizia, D.P.R. 6 giugno 2001, n.380,
in tema di agibilità, e possiede caratteristiche
dimensionali e organizzative tali da garantire lo
svolgimento delle attività equestri.
In riferimento alla Deliberazione della Giunta
regionale 20/11/2015 n.1680 di recepimento delle
Linee guida nazionali per gli interventi assistiti con
gli animali (IAA), approvate dall’accordo tra il
Governo, le Regioni e le Province Autonome di
Trento e di Bolzano, l’A.V.R.E.S. Onlus ha
espletato tutte le formalità richieste dalla sopra
citata Deliberazione ed ha ottenuto l’iscrizione
all’Albo regionale dei Centri specializzati
riconosciuti che erogano Interventi Assistiti con
Animali (IAA) con il numero di iscrizione 1/CS e
pubblicato sul sito ufficiale della R.A.V.A.
Anche gli operatori dell’A.V.R.E.S. hanno ottenuto
l’iscrizione all’elenco delle figure professionali
esercenti IAA e, in seguito, richiesto e ottenuto dal
CRN del Ministero della Salute gli attestati di
idoneità agli IAA in base alle qualifiche stabilite
dalle sopracitate Linee Guida e Deliberazioni
conseguenti della Giunta Regionale.
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